
OFFICE MUNICIPAL DES SPORTS DE MIRECOURT

NOM DE L'ASSOCIATION : KARATE DO MATTAINCOURT

Président Nom COUTARD

Prénom JEAN Lundi

Adresse1 1 Rue Louis Pasteur Mardi

Adresse2 Mercredi

Code Postal 88500 Jeudi

Ville MATTAINCOURT Vendredi

Tél. fixe Samedi

Tél. port. 06 83 16 93 85 Dimanche 10h15/11h15

E-mail

Correspondant Nom COUTARD

Prénom JEAN

Adresse1 1 Rue Louis Pasteur

Adresse2

Code Postal 88500

Ville MATTAINCOURT Total licenciés

Tél. fixe

Tél. port. 06 83 16 93 85

E-mail

Site

Jours 
d'entraine

ment
Horaires 

d'entrainements

18h20/19h40
19h45/20h45
18h20/19h30
19h45/20h45
14h / 15h20
18h20/19h40
19h45/20h45

18h20/19h40
19h45/20h45
18h30/20h00
20h00/21h00
9h00/10h00
13h45/14h45
14h45/16h20

jd.coutard@gmail.com

Nom des entraineurs par 
catégorie

Au cours de la saison passée : 
Nbre de licenciés Masculins

Au cours de la saison passée : 
Nbre de licenciées Féminines

Age minimum pour débuter la 
pratique

jd.coutard@gmail.com  karate@nureka.com

http://karate-mattaincourt.fr/

Action(s) phare(s) pour la saison à 
venir

mailto:jd.coutard@gmail.com
mailto:jd.coutard@gmail.com
http://karate-mattaincourt.fr/


Facebook
https://www.facebook.com/karate.mattaincourt

https://www.facebook.com/karate.mattaincourt


Saison 2026-2027

KARATE DO MATTAINCOURT

Caté. d'âges Lieux

Dojo Mattaincourt

Dojo Mattaincourt

Dojo Mattaincourt

Dojo Mattaincourt

Dojo Mattaincourt

Dojo Mattaincourt

Trampo Biking Dojo Mattaincourt

18 Pourcentage des -18 ans 9

9 Pourcentage des -18 ans 9

45

6

Kata Ado/Adultes
Body Fit
Kataté Kids Debutant
Body Fit
Karaté Kids/Ado/Adultes
Karaté Ado/Adultes
Body Fit

Kataté Debutant
Trampo Biking
Karaté Ado/Adultes
Body Fit / Boxe
Body Fit
Karaté Kids
Karaté Ado/Adultes

COUTARD Jean Toutes catégorie
NURDIN Hervé Cours karaté Samedi
NURDIN Ambre Cours karaté Samedi


	Feuil1

